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“Küresel İstihdam İstikrarlı, İş Kalitesindeki İlerleme Sınırlı”
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Uluslararası Çalışma Örgütünün (ILO) son raporu, küresel �şgücü p�yasalarının durumunu �nceleyerek �st�krarlı �st�hdam göstergeler�ne 
karşın �ş kal�tes�ndek� �lerlemen�n durduğunu ortaya koyuyor. Rapora göre küresel �şs�zl�k oranının 2026 yılında %4,9 sev�yes�nde 
kalması beklen�rken bu oran yaklaşık 186 m�lyon �şs�ze karşılık gel�yor. Ücretl� b�r �şte çalışmak �steyen ancak �st�hdama er�şemeyen 
b�reyler� kapsayan küresel �ş açığının, 2025 yılında 403 m�lyon k�ş� düzey�ndeyken 2026 yılında 408 m�lyon k�ş�ye yükselmes� öngörülü-
yor. Aynı dönemde yaklaşık 284–300 m�lyon çalışanın çalışan yoksulluğu �ç�nde yaşadığı, 2,1 m�lyar k�ş�n�n �se kayıt dışı �st�hdamda yer 
aldığı �se raporda yer alıyor. Reel ücretler ve �şgücü gel�rler�, son yıllarda yaşanan enflasyon artışlarının ardından öncek� sev�yeler�ne �se 
tam olarak ger� dönemed�.

Küresel �şgücü ver�ml�l�ğ�n�n 2026 yılında artmaya devam ett�ğ� ancak bu artışın ülkeler arasında farklılık gösterd�ğ� bel�rt�l�rken 
özell�kle düşük gel�rl� ülkelerde ver�ml�l�k artışlarının daha sınırlı seyrett�ğ� �fade ed�l�yor. Son y�rm� yılda �se çalışanların daha ver�ml� 
ve kayıtlı sektörlere geç�ş�n� �fade eden yapısal dönüşüm sürec�n�n yavaşladığı görülüyor. Kadınlar küresel �st�hdamın yaklaşık %40’ını 
oluştururken kadınların �şgücüne katılım oranları erkeklere kıyasla 24,2 puan daha düşük düzeyde. Gençler açısından küresel genç 
�şs�zl�k oranı %12,4 düzey�nde gerçekleş�rken gençler�n %20’s� ne eğ�t�mde ne de �st�hdamda yer alıyor. Türk�ye’n�n de yer aldığı üst-orta 
gel�rl� ülkeler grubunda �şs�zl�k oranının 2026 yılı �t�barıyla %5,4 olacağı tahm�n ed�l�yor. T�caret ve küresel değer z�nc�rler� aracılığıyla 
dünya genel�nde yaklaşık 465 m�lyon �st�hdam �se dış talebe bağlı durumda.

Ülke Gelir Gruplarına Göre Küresel İşsizlik Göstergeleri 2024–2027)

Kaynak: ILO

Toplam

Dünya

Düşük gelirli ülkeler

Alt-orta gelirli ülkeler

Üst-orta gelirli ülkeler

Yüksek gelirli ülkeler

İşsizlik Oranı (%) İşsiz Sayısı (milyon kişi)
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r UBS’e göre 30 Ocak 2026’da altın ve gümüşte görülen sert satışlar, uzun vadel� boğa p�yasasının sona erd�ğ�ne değ�l, döngü ortasında 
yaşanan b�r düzeltmeye �şaret ed�yor.

Altın, 30 Ocak günü %12’ye varan düşüşler� gördükten sonra günü %8,5 kayıpla tamamlarken, bu hareket son 13 yılın en sert günlük 
düşüşü olarak kayded�ld�. Gümüş �se çok daha sert b�r satışla tek günde %26 değer kaybett�. Z�rve f�yata kıyasla ger� çek�lme %38’e ulaştı 
ve bu ölçekte b�r hareket yaklaşık 50 yıldır görülmem�şt�.

UBS, satışların arkasında Fed başkanlığı �ç�n Kev�n Warsh’ın aday göster�lmes�yle oluşan şah�n beklent�ler, rekor sev�yeler sonrası kâr 
real�zasyonları, vadel� p�yasalarda azalan l�k�d�te ve ABD dolarındak� güçlenmen�n etk�l� olduğunu bel�rt�yor.

Banka, mevcut hareket� boğa p�yasası �ç�nde sağlıklı b�r düzeltme olarak değerlend�r�yor.

“Değerli Metallerde Sert Düzeltme: UBS’e Göre Döngü 
Ortası Hareket”

Kaynak: UBS

Altın ve Gümüş Fiyat Grafiği
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Tüket�c� F�yat Endeks� (TÜFE), ocak ayında b�r öncek� aya göre %4,84, b�r öncek� yılın aynı ayına göre �se %30,65 arttı. Yurt İç� Üret�c� 
F�yat Endeks� (Yİ-ÜFE) �se b�r öncek� aya göre %2,67, b�r öncek� yılın aynı ayına göre %27,17 artış gösterd�. 

“TÜFE Yıllık Bazda %30,65 Arttı”

TÜFE ve Yİ-ÜFE Yıllık Değişim Oranları (%)

Kaynak: TÜİK
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TÜFE
Ocak 2026

Bir önceki yılın aralık ayına
 göre değişim oranı

Bir önceki yılın aynı ayına
 göre değişim oranı

Bir önceki aya göre
 değişim oranı

On iki aylık ortalamalara
 göre değişim oranı

4,84

4,84

30,65

33,98

TÜFE
Ocak 2026Ocak 2026

4,844,844,84

4,844,84

33,98

30,65

33,98

4,84

30,65

TÜFE
Ocak 2025

5,03

5,03

42,12

56,35

TÜFE
Ocak 2025Ocak 2025

5,035,03

5,03

56,35

42,12

56,35

5,03

42,12

TÜFE
Ocak 2024

6,70

6,70

64,86

54,72

Yİ-ÜFE
Ocak 2026

Bir önceki yılın aralık ayına
 göre değişim oranı

Bir önceki yılın aynı ayına
 göre değişim oranı

Bir önceki aya göre
 değişim oranı

On iki aylık ortalamalara
 göre değişim oranı

2,67

2,67

27,17

25,39

Yİ-ÜFE
Ocak 2026Ocak 2026

2,672,672,67

2,672,67

25,39

27,17

25,39

2,67

27,17

Yİ-ÜFE
Ocak 2025

3,06

3,06

27,20

39,50

Yİ-ÜFE
Ocak 2025Ocak 2025

3,063,06

3,06

Kaynak: TÜİK

39,50

27,20

39,50

3,06

27,20

Yİ-ÜFE
Ocak 2024

4,14

4,14

44,20

47,35

TÜFE ve Yİ-ÜFE Değişim Oranları (%)
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n TÜFE ana harcama grupları �t�barıyla yıllık değ�ş�mlere göre, en yüksek ağırlığa sah�p üç ana harcama grubunda gıda ve alkolsüz �çecek-

lerde %31,69, ulaştırmada %29,39 ve konut, su, elektr�k, gaz ve d�ğer yakıtlarda �se %45,36 artış görüldü. İlg�l� grupların yıllık değ�ş�me 
olan katkıları �se gıda ve alkolsüz �çeceklerde 7,82, ulaştırmada 4,64 ve konut, su, elektr�k, gaz ve d�ğer yakıtlarda 6,74 yüzde puan olarak 
kayded�ld�. Buna ek olarak, aylık bazda en yüksek artış %14,85 �le sağlık grubunda gerçekleşt�. Aynı dönemde azalış yaşanan tek grup �se 
aylık bazda %4,66'lık düşüşle g�y�m ve ayakkabı oldu.

“Gıda ve Alkolsüz İçeceklerde Yıllık Artış %31,69’’

TÜFE Ana Harcama Gruplarının Aylık Değişim Oranları ve Genel Endeks
Değişimine Katkıları (%), Ocak 2026

Kaynak: TÜİK

TÜFE

Gıda ve alkolsüz içecekler

Alkollü içecekler ve tütün

Giyim ve ayakkabı

Konut

Ulaştırma

Sağlık

Mobilya ve ev eşyası

Eğlence ve kültür

Eğitim

Lokanta ve oteller

Sigorta ve finansal hizmetler

Bilgi ve iletişim

Çeşitli mal ve hizmetler

4,84

6,59

1,53

5,29

-4,66

5,36

6,61

5,86

4,43

3,19

14,85

4,03

10,82

5,39

4,84

1,61

0,04

0,88

-0,37

0,23

0,65

0,51

0,25

0,41

0,13

0,12

0,24

0,13

Aylık değişim oranları(%) Aylık katkılar(% puan)
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Sanay�n�n dört sektöründe yıllık bazda; madenc�l�k ve taş ocakçılığında %32,97, �malatta %27,10, elektr�k-gaz üret�m� ve dağıtımında 
%25,94, su tem�n�nde �se %37,21 artış kayded�ld�. Aylık değ�ş�mler �se �malatta %3,24, su tem�n�nde %2,02 ve madenc�l�k ve taş ocakçı-
lığında %2,84 oranında artış şekl�nde gerçekleş�rken elektr�k, gaz üret�m� ve dağıtımında %2,57'l�k azalış yaşandı. Ana sanay� grupları 
�ç�nde en yüksek artışlar �se dayanıksız tüket�m mallarında %4,16 ve dayanıklı tüket�m mallarında %4,02 olarak gerçekleşt�. Öte 
yandan, enerj� grubunda %1,69 oranında düşüş kayded�ld�.

“Tüketim Mallarında Fiyatlar Yükseldi”

Kaynak: TÜİK

Yİ-ÜFE Aylık Değişim Oranları (%), Ocak 2026

2,67

2,84

3,24

2,96

-2,57

2,02

4,02

4,16

-1,69

2,82

Yİ-ÜFE

Madencilik ve Taş Ocakçılığı

İmalat

Elektrik, Gaz, Buhar

Su Temini

Ara Malları

Dayanıklı Tüketim Malları

Dayanıksız Tüketim Malları

Enerji

Sermaye Malları
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İstanbul’da perakende f�yat hareketl�l�kler�n�n gösterges� olan İTO İstanbul Tüket�c� F�yat İndeks�, ocak ayında b�r öncek� aya göre %4,56, 
b�r öncek� yılın aynı ayına göre %36,15 oranında artış gösterd�. İndeks�n harcama gruplarına bakıldığında aylık bazda g�y�m ve ayakka-
bıda %2,32 düşüş yaşandı. Ocak ayında sağlık grubu harcamalarında %11,94, ulaştırma grubu harcamalarında %9,96, çeş�tl� mal ve 
h�zmetler grubu harcamalarında %8,52’l�k artış kayded�ld�. Söz konusu harcama grubu f�yat değ�ş�mler�nde kamu kaynaklı f�yat düzen-
lemeler� �le p�yasa koşullarına bağlı �zlenen f�yat değ�ş�mler�n�n etk�l� olduğu değerlend�r�lmekted�r. Gıda harcamaları grubunda kış 
mevs�m� koşullarının etk�l� olduğu; g�y�m ve ayakkabı harcama grubunda �se p�yasadak� aşağı yönlü f�yat hareketler�n�n değ�ş�mler� 
etk�l� olmuştur.

“İstanbul’da Yılın İlk Enflasyonu: %4,56”

Kaynak: İTO

Gruplar İtibarıyla Aylık Değişim Oranları (%), Ocak 2026

8,52
6,22

2,53
3,23

11,94
4,4

2,56

0,21

4,27

Çeşitli Mal ve Hizmetler
Lokanta ve Oteller

Eğitim
Eğlence ve Kültür

Haberleşme
Ulaştırma

Sağlık
Ev Eşyası

Konut
Giyim ve Ayakkabı

Alkollü İçecekler ve Tütün
Gıda ve Alkolsüz İçecekler

9,96

Gruplar İtibarıyla Yıllık Değişim Oranları (%), Ocak 2026

41,51
35,17

52,81
22,55

30,11
29,24

47,47
25,36

29,36
36,8

Çeşitli Mal ve Hizmetler
Lokanta ve Oteller

Eğitim
Eğlence ve Kültür

Haberleşme
Ulaştırma

Sağlık
Ev Eşyası

Konut
Giyim ve Ayakkabı

Alkollü İçecekler ve Tütün
Gıda ve Alkolsüz İçecekler

29,13

-2,32

4,26 27,24
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Toptan f�yat hareketler�n� yansıtan Toptan Eşya F�yatları İndeks� b�r öncek� aya göre %1,28, b�r öncek� yılın aynı ayına göre �se %21,39 
oranında artış gösterd�. Harcama grupları arasında aylık bazda en yüksek artış %9,36 �le bakl�yat grubunda gerçekleş�rken hayvan� �şlen-
mem�ş maddeler harcama grubunda %5,75’l�k azalış söz konusu oldu. 

“Toptan Eşya Fiyatlarında Aylık Artış: %1,28”

Toptan Eşya Fiyatları İndeksi 
Bir Önceki Yılın Aynı Ayına Göre Değişim (%) Gruplar İtibariyle Aylık Değişim Oranları (%), Ocak 2026

Kaynak: İTO
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I Aralık’ta 48,9 olan manşet PMI, Ocak’ta haf�f b�r düşüşle 48,1 düzey�nde gerçekleşt�. Endeks, �malat sektörünün genel performansında 
aylık bazda ılımlı b�r bozulmaya �şaret ett�.

"Türkiye İmalat PMI Ocak Ayında 48,1 Olarak Gerçekleşti”

Kaynak: İstanbul Sanayi Odası Türkiye İmalat PMI

Türkiye İmalat PMI 

İSO Türkiye İmalat PMI, imalat sanayinin 
performansını değerlendirmek için tasarlanmış 
bileşik bir göstergedir. Bu endekste 50’nin 
üzerindeki tüm değerler sektörde iyileşmeye 
işaret etmektedir.
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I Ocak ayı Türk�ye Sektörel PMI raporuna göre anket kapsamında �zlenen on sektörün beş�nde üret�m artış gösterd�. En güçlü üret�m artışı 
k�myasal, plast�k ve kauçuk ürünler� sektöründe kayded�l�rken tekst�l sektörü uzun b�r aranın ardından yen�den büyüme bölges�ne geçt�. 
Buna karşılık üret�mdek� en sert daralma metal�k olmayan m�neral ürünler sektöründe gerçekleşt�. Üret�m gel�şmeler�ne paralel olarak 
yen� s�par�şlerde �y�leşme sınırlı kalırken yalnızca k�myasal, plast�k ve kauçuk ürünler�nde artış görüldü. Metal�k olmayan m�neral ürün-
ler �se talep tarafında en bel�rg�n zayıflamayı yaşadı. Bu dönemde g�rd� mal�yetler� tüm sektörlerde yüksel�rken mal�yet baskılarının 
artmasına bağlı olarak n�ha� ürün f�yatlarında da sektörler�n tamamında artış kayded�ld�.

“Tekstil Sektörü 2,5 Yıllık Yavaşlamadan Sonra Yeniden Büyümede”

Kaynak: İstanbul Sanayi Odası Türkiye Sektörel PMI

Türkiye Sektörel PMI Anketi, Ocak 2026 
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50,8

50,5

50,4
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SAMEKS B�leş�k Endeks� aralık ayında b�r öncek� aya göre 1,3 puan artarak 52,7 sev�yes�ne yükseld�. Aynı 
dönemde Sanay� Sektörü SAMEKS Endeks� b�r öncek� aya göre 3,9 puan azalışla 48,8 olurken H�zmet Sektö-
rü SAMEKS endeks� aylık bazda 4,5 puan artarak 54,5 sev�yes�nde gerçekleşt�.

SAMEKS’te Artış

SAMEKS verilerinden hareketle 
hem imalat sanayinin hem de 
hizmetler sektörünün yönü 
önceden görülebilir. 

Kaynak: MÜSİAD
Mevsim ve takvim etkisinden arındırılmıştır.

SAMEKS Bileşik Endeksi SAMEKS Sanayi ve Hizmet Endeksleri
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